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Alpine Themen fiir Menschen, die die Berge lieben

sergweten Wildspitze

BERG 2023

sergrokus Mouintainbike

,»Eine grossere Weltabgeschiedenheit lisst sich fiir wahr auf keinem anderen Berggipfel finden als auf der Wildspitze.” In den
BergWelten, dem grolen Gebietsthema des Alpenvereinsjahrbuchs BERG 2023, erzihlt der Fotograf Bernd Ritschel von seiner
ganz besonderen, 45-jihrigen Lebens- und Arbeitsbezichung mit dem zweithéchsten Berg Osterreichs.

Leuchtturmpro;ekt Klettern an der BHAK/BHAS Eisenstadt

Seit iiber einem Jahr bietet die
BHAK/BHAS Eisenstadt Seilklet-
tern an - mit Erfolg, denn Klettern ist
mehr als ein Sport. Und die Initiative
der Schule ein ,,Leuchtturmprojekt*
fir den Schulsport.

Im wahrsten Sinne des Wortes ,,nahelie-
gend” war die Idee von Direktor Mag,
Reinhard Gaul und den beiden Lehrern
Mag. Georg Altenburger und Mag, Paul
Winter, MA, das Klettern an die Schule
zu holen, immerhin ist die Kletterwand
des Sportzentrums Fisenstadt nur einen
Steinwurf entfernt.

Zunichst wurde mit tatkriftiger Unter-
stiitzung durch den Alpenverein Burgen-
land geklettert - und zwar mit Begeiste-
rung, Daher entwickelte die BHAK/
BHAS ein eigenes Kursformat als ,,un-
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verbindliche Ubung*
inklusive  Finanzie-
rung eigener Austis-
tung durch die grof3-
zugige finanzielle
Unterstiitzung  von-
seiten des Elternver-
eins, aber auch durch
den Alpenverein. Der
OAV Butgenland
half mit wichtigen
Tipps,  personeller
Unterstlitzung  und
der einen oder an-
deren  Sachspende
— etwa von Kletterschuhen. Dabei ist
eine freundschaftliche Kooperation ent-
standen, immerhin wird die Kletterwand
im Sportzentrum durch den Alpenverein
gewartet.

Der Unterrichtsbetrieb an der BHAK/
BHAS Eisenstadt hat zweietlei Ziele:
Einerseits mochte man die Schilerinnen
und Schiiler fiir den Klettersport, aber
auch den Bergsport im Allgemeinen be-
geistern. Andererseits sollen die Schii-
lerinnen und Schiiler aber auch in der
Lage sein den Klettersport eigenstindig
auszuiiben. Damit sorgen sie auch fiir
Nachwuchs in den alpinen Vereinen —
und damit ist oft ein Funke fiir das viel-
filtige ,,Abenteuer Berg“ entfacht. In
der unverbindlichen Ubung lernen die
Schiilerinnen und Schiiler den richtigen
Umgang mit Sicherungsgeriten, Kletter-

techniken sowie das Klettern in Topro-
pe- und Vorstiegsszenarien. AuBlerdem
werden Exkutsionen in Boulder- und
Kletterhallen angeboten. Fiir den Fort-
geschrittenenkurs ,,Edge-Experts®, der
im Schuljahr 2022/23 das erste Mal statt-
findet, geht es im Frithjahr bereits an
den Felsen. Hier werden die Schiilerin-
nen und Schiiler das Felsklettern abseits
kinstlicher Griffe etlernen und damit
dem Berg naherricken.

Neben der unverbindlichen Ubung
wird das Klettern fiir alle Schiilerinnen
und Schiiler angeboten, beispielsweise
fir das Teambuilding und die Stitkung
der Klassengemeinschaft.

Die Initiative der Schule ist, in den Wor-
ten Klaus Giebers vom Alpenverein But-
genland, ,,ein Leuchtturmprojekt®, denn:
Die BHAK/BHAS ist der erste Schul-
standort in der Umgebung, der dieses
Angebot macht. Aber auch weil Klettern
deutlich mehr ist als ein Sport: «Klettern

férdert  nicht nur  Koordination
und Korperkraft, es hat auch eine
therapeutische ~ und  pidagogische

Wirkung. Die Schiilerinnen und Schiiler
stitken ihre Personlichkeit, sie lernen
einen verantwortungsvollen Umgang
mit den Seilpartnern - es liegt das Le-
ben eines anderen in deiner Hand - und
haben nicht zuletzt Spal3 am Sport®, so
die Kletterlehrer Prof. Altenburger und
Prof. Winter.
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